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2) развивающей образовательной среды для позитивной социализации и 
индивидуализации детей.

Задачи обязательной части Программы: (ФГОС ДО п. 1.6.)
1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия;
2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 
социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья);

3) обеспечения преемственности целей, задач и содержания образования, 
реализуемых в рамках образовательных программ различных уровней (преемственность 
основных образовательных программ дошкольного и начального общего образования);

4) создания благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными 
и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 
творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 
другими детьми, взрослыми и миром;

5) объединения обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 
основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и, принятых в обществе 
правил и норм: поведения в интересах человека, семьи, общества;

6) формирования общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 
образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребёнка, 
формирования предпосылок учебной деятельности;

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 
организационных форм дошкольного образования, возможности формирования Программ 
различной направленности с учётом образовательных потребностей, способностей и 
состояния здоровья детей;

8) формирования социокультурной среды, соответствующей возрастным, 
индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей;

9) обеспечения психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей.

Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений 
учитывает потребности, интересы и мотивы детей, членов их семей и педагогов и 
ориентирована на:

- выбор тех парциальных программ, которые соответствуют потребностям и 
интересам детей, а также возможностям педагогов;

- сложившиеся традиции дошкольного учреждения и группы.
Часть Программы, формируемая участниками образовательных отношений, 

учитывает современные тенденции развития общества.
Программа по развитию детей старшей группы обеспечивает разностороннее 

развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учётом их возрастных и индивидуальных 
особенностей по основным направлениям - физическому, социально-коммуникативному, 
познавательному, речевому и художественно -  эстетическому.

С детьми данной группы работают воспитатели и специалисты: музыкальный 
руководитель, инструктор по физической культуре. Педагоги организуют 
образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 
видов деятельности и в ходе режимных моментов, а также самостоятельную деятельность 
детей в соответствии с требованиями ФГОС. Организуют сотрудничество с семьями 
воспитанников.



форме творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие 
ребенка.

Реализуемая Программа учитывает основные принципы дошкольного образования, 
указанные в ФГ’ОС ДО: (ФГОСДО п. 1.4.)

1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 
дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования (индивидуализация 
дошкольного образования);

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 
участником (субъектом) образовательных отношений;

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;
5) сотрудничество детского сада с семьёй;
6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства;
7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности;
8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития);
9) учёт этнокультурной ситуации развития детей.
Структура Программы состоит из трех разделов:
I. Целевой раздел
II. Содержательный раздел
III. Организационный раздел
Структура и содержание Программы определены сроком на 1 год и корректируется 

педагогами в соответствии с реальными условиями, дополняется комплексно
тематическим, перспективным и календарным планированием работы

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных областей, 
которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и 
индивидуальных особенностей по основным направлениям: физическому, социально
личностному, познавательно- речевому и художественно-эстетическому.

Рабочая программа учитывает возрастные и индивидуальные особенности детей, 
воспитывающихся в группе, квалификацию педагогических кадров, состав родителей 
воспитанников.

1.1.3.Возрастные особенности детей 5-6 лет
Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с 

национально-культурными особенностями Волгограда и Волгоградской области. 
Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать 
себя, живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных 
условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты.

Особенности развития детей старшей группы от 5 до 6 лет (см. примерная ООП ДО  
ДОУ «От рождения до школы» стр.246).

Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить 
свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, 
соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая 
реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать 
социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах



изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении 
объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме 
того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно
логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о 
классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, 
однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. 
Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два 
признака; цвет и форму (материал) и т. д.

Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного 
возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если 
анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта.

Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно 
оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет 
активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его 
активизации.

Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. 
Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут 
правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются 
фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в 
сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни.

Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все 
части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно 
используются синонимы и антонимы.

Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, 
передавая не только главное, но и детали.

Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой 
деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием 
изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в 
конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных 
способов изображения предметов одинаковой формы.

Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; 
развитие мышления сопровождается освоением мыслительных Средств 
(схематизированные представления, комплексные представления, представления о 
цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, 
воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

1.2. Планируемые результаты освоения Программы детьми
Планируемые результаты освоения Программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые отражают социально-нормативные 
возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на этапе завершения уровня 
дошкольного образования.

К целевым ориентирам для детей средней группы следует отнести социально
нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 
образования, указанные в ФГОС ДО как планируемые промежуточные результаты 
освоения основной образовательной программы ДОУ для детей от 5 до 6 лет (из ФГОС 
ДО, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 17 октября 2013 г. N 1155).

Целевые ориентиры выступают основаниями преемственности дошкольного и 
начального общего образования. При соблюдении требований к условиям реализации



Умеет быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу
Имеет навыки опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при 

небольшой помощи взрослых).
Сформированы элементарные навыки личной гигиены (самостоятельно чистит зубы, 

моет руки перед едой; при кашле и чихании закрывает рот и нос платком).
Владеет простейшими навыками поведения во время еды, пользуется вилкой, 

ножом.
Соблюдает элементарные правила приема пищи (правильно пользуется столовыми 

приборами, салфеткой, полощет рот после еды).
Приучен к опрятности (замечает непорядок в одежде, устраняет его при небольшой 

помощи взрослых).
Соблюдает элементарные правила гигиены (по мере необходимости моет руки с 

мылом, пользуется расческой, носовым платком, прикрывает рот при кашле).
Обращается за помощью к взрослым при заболевании, травме.
Игровая деятельность
Распределяет роли до начала игры и строит свое поведение, придерживаясь роли.
Игровое взаимодействие сопровождает речью, соответствующей и по содержанию, и 

интонационно взятой роли.
Использует различные источники информации, способствующие обогащению игры 

(кино, литература, экскурсии и др.).
Проявляет устойчивый интерес к различным видам детской деятельности: 

конструированию, изобразительной деятельности, игре.
Договаривается с партнерами, во что играть, кто кем будет в игре; подчиняется 

правилам игры.
Умеет разворачивать содержание игры в зависимости от количества играющих 

детей.
Объясняет правила игры сверстникам.
Взаимодействуя со сверстниками, проявляет инициативу и предлагает новые роли 

или действия, обогащает сюжет.
В дидактических играх противостоит трудностям, подчиняется правилам, оценивает 

свои возможности и без обиды воспринимает проигрыш.
В настольно-печатных играх может выступать в роли ведущего, объяснять 

сверстникам правила игры.
В самостоятельных театрализованных играх обустраивает место для игры 

(режиссерской, драматизации), воплощается в роли, используя художественные 
выразительные средства (интонация, мимика), атрибуты, реквизит.

Безопасное поведение
Соблюдает элементарные правила поведения в детском саду.
Соблюдает элементарные правила поведения на улице и в транспорт; элементарные 

правила дорожного движения.
Различает и называет специальные виды транспорта («Скорая помощь», 

«Пожарная», «Милиция»), объясняет их назначение.
Понимает значения сигналов светофора. Узнает и называет дорожные знаки 

«Пешеходный переход», «Дети».
Различает проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный 

переход «Зебра».
Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе (способы 

безопасного взаимодействия с растениями и животными, бережного отношения к 
окружающей природе).

Трудовая деятельность



Сравнивает предметы на глаз (по длине, ширине, высоте, толщине); проверяет 
точность определений путем наложения или приложения.

Размещает предметы различной величины (до 7-10) в порядке возрастания, убывания 
их длины, ширины, высоты, толщины.

Выражает словами местонахождение предмета по отношению к себе, другим 
предметам.

Знает некоторые характерные особенности знакомых геометрических фигур 
(количество углов, сторон; равенство, неравенство сторон).

Называет утро, день, вечер, ночь; имеет представление о смене частей суток.
Называет текущий день недели.
Определяет части суток.
Формирование целостной картины мира.
Различает и называет виды транспорта, предметы, облегчающие труд человека в

быту
Классифицирует предметы, определяет материалы, из которых они сделаны.
Знает название родного города, страны, ее столицу.
Называет времена года, отмечает их особенности.
Знает о взаимодействии человека с природой в разное время года.
Знает о значении солнца, воздуха и воды для человека, животных, растений.
Бережно относится к природе.
Различает и называет некоторые растения ближайшего окружения.
Знает и соблюдает элементарные правила поведения в природе.

Образовательная область
«Речевое развитие»
Имеет достаточный богатый словарный запас.
Может участвовать в беседе.
Умеет аргументировано и доброжелательно оценивать ответ, высказывание 

сверстника.
Составляет по образцу рассказы по сюжетной картине, по набору картинок; 

последовательно, без существенных пропусков пересказывает небольшие литературные 
произведения.

Определяет место звука в слове.
Умеет подбирать к существительному несколько прилагательных; заменять слово 

другим словом со сходным значением.
Речь становится главным средством общения. Речь, сопровождающая реальные 

отношения детей, отличается от ролевой речи.
Может сочинять оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории и 

рассказывать их сверстникам и взрослым.
Использует все части речи, активно занимается словотворчеством, использует 

синонимы и антонимы.
Знает 2—3 программных стихотворения (при необходимости следует напомнить 

ребенку первые строчки), 2—3 считалки, 2-3 загадки. Называет жанр произведения.
Драматизирует небольшие сказки, читает по ролям стихотворения. Называет 

любимого детского писателя, любимые сказки и рассказы.
Умеет делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, 

ссылается на источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого 
человека, посещение выставки, детского спектакля и т.д.).

Проявляет умение поддерживать беседу, высказывает свою точку зрения, согласие 
или несогласие с ответом товарища.



Правильно держит ножницы и умеет резать ими по прямой, по диагонали (квадрат и 
прямоугольник).

Вырезает круг из квадрата, овал — из прямоугольника, умеет плавно срезать и 
закруглять углы.

Аккуратно наклеивает изображения предметов, состоящие из нескольких частей.
Составляет узоры из растительных форм и геометрических фигур.
Изображает предметы и создает несложные сюжетные композиции, используя 

разнообразные приемы вырезания, обрывания бумаги.

Музыкальная деятельность
Различает жанры музыкальных произведений (марш, танец, песня); звучание 

музыкальных инструментов (фортепиано, скрипка).
Различает высокие и низкие звуки (в пределах квинты).
Может петь без напряжения, плавно, легким звуком; отчетливо произносить слова, 

своевременно начинать и заканчивать песню; петь в сопровождении музыкального 
инструмента.

Может ритмично двигаться в соответствии с характером и динамикой музыки.
Умеет выполнять танцевальные движения (поочередное выбрасывание ног вперед в 

прыжке, полуприседание с выставлением ноги на пятку, шаг на всей ступне на месте, с 
продвижением вперед и в кружении).

Самостоятельно инсценирует содержание песен, хороводов; действует, не подражая 
другим детям.

Умеет играть мелодии на металлофоне по одному и в небольшой группе

Образовательная область
«Физическое развитие»
Владеет соответствующими возрасту основными движениями.
Сформирована потребность в двигательной активности: проявляет положительные 

эмоции при физической активности, в самостоятельной двигательной деятельности.
Проявляет интерес к участию в совместных играх и физических упражнениях.
Проявляет желание участвовать в играх с элементами соревнования, в играх- 

эстафетах.
Умеет ходить и бегать легко, ритмично, сохраняя правильную осанку, направление и

темп.
Умеет лазать по гимнастической стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа.
Может прыгать на мягкое покрытие (высота 20 см), прыгать в обозначенное место с 

высоты 30 см, прыгать в длину с места (не менее 80 см), с разбега (не менее 100 см), в 
высоту с разбега (не менее 40 см), прыгать через короткую и длинную скакалку

Умеет метать предметы правой и левой рукой на расстояние 5-9 м, в вертикальную и 
горизонтальную цель с расстояния 3-4 м, сочетать замах с броском, бросать мяч вверх, о 
землю и ловить его одной рукой, отбивать мяч на месте не менее 10 раз, в ходьбе 
(расстояние 6 м).

Владеет школой мяча.
Выполняет упражнения на статическое и динамическое равновесие.
Умеет перестраиваться в колонну по трое, четверо; равняться, размыкаться в 

колонне, шеренге; выполнять повороты направо, налево, кругом.
Участвует в упражнениях с элементами спортивных игр: городки, бадминтон, 

футбол, хоккей.



* Имеет элементарные представления о ценности здоровья, пользе закаливания, 
необходимости соблюдения правил гигиены в повседневной жизни. Знает о пользе 
утренней зарядки, физических упражнений.

* Имеет начальные представления о составляющих (важных компонентах) здорового 
образа жизни (правильное питание, движение, сон) и факторах, разрушающих здоровье.

*3нает о значении для здоровья человека ежедневной утренней гимнастики, 
закаливания организма, соблюдения режима дня.

* Имеет элементарные представления о здоровом образе жизни, о зависимости 
здоровья от правильного питания.

* Начинает проявлять умение заботиться о своем здоровье.
* Имеет представление о вредных и полезных продуктах.

Система мониторинга развития детей
Мониторинг детского развития проводится два раза в год (в сентябре и мае). 

Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения 
ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, 
организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.

Мониторинг образовательного процесса осуществляется через отслеживание 
результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития 
проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка.

Мониторинг образовательного процесса (мониторинг освоения образовательной 
программы) основывается на анализе достижения детьми промежуточных результатов 
образовательной программы.

С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень 
продвижения дошкольника в образовательной программе. Форма проведения 
мониторинга преимущественно представляет собой наблюдение за активностью ребенка в 
различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской 
деятельности и специальные педагогические пробы. Данные о результатах мониторинга 
заносятся в специальную карту развития ребенка.

Мониторинг освоения образовательной программы проводится на основе 
наблюдения и анализа продуктов детских видов деятельности. В ходе мониторинга 
заполняется итоговая таблица.

Основная задача мониторинга детского развития (мониторинга развития 
интегративных качеств) — выявить индивидуальные особенности развития каждого 
ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной 
работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.

Мониторинг детского развития включает в себя оценку физического развития 
ребенка, состояния его здоровья, а также развития общих способностей: познавательных, 
коммуникативных и регуляторных.

Важнейшим условием реализации программы «От рождения до школы» является 
создание развивающей и эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. 
Пребывание в детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные 
ситуации должны быть увлекательными.

Важнейшие образовательные ориентиры:
* обеспечение эмоционального благополучия детей;
* создание условий для формирования доброжелательного и внимательного 

отношения детей к другим людям;
* развитие детской самостоятельности (инициативности, автономии и 

ответственности);



• обеспечивать в течение дня чередование ситуаций, в которых дети играют вместе и 
могут при желании побыть в одиночестве или в небольшой группе детей.

Особенности организации предметно-пространственной среды для обеспечения 
эмоционального благополучия ребенка. Для обеспечения эмоционального благополучия 
детей обстановка в детском саду должна быть располагающей, почти домашней, в таком 
случае дети быстро осваиваются в ней, свободно выражают свои эмоции. Все помещения 
детского сада, предназначенные для детей, должны быть оборудованы таким образом, 
чтобы ребенок чувствовал себя комфортно и свободно. Комфортная среда — это среда, в 
которой ребенку уютно и уверенно, где он может себя занять интересным, любимым 
делом. Комфортность среды дополняется ее художественно-эстетическим оформлением, 
которое положительно влияет на ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые 
ощущения. Пребывание в такой эмоциональной среде способствует снятию напряжения, 
зажатости, излишней тревоги, открывает перед ребенком возможности выбора рода 
занятий, материалов, пространства.

Формирование доброжелательных, внимательных отношений
Воспитание у детей доброжелательного и внимательного отношения к людям 

возможно только в том случае, если педагог сам относится к детям доброжелательно и 
внимательно, помогает конструктивно разрешать возникающие конфликты.

Для формирования у детей доброжелательного отношения к людям педагогу 
следует:

• устанавливать понятные для детей правила взаимодействия;
• создавать ситуации обсуждения правил, прояснения детьми их смысла;
• поддерживать инициативу детей старшего дошкольного возраста по созданию 

новых норм и правил (когда дети совместно предлагают правила для разрешения 
возникающих проблемных ситуаций).

Развитие самостоятельности
Развитие самостоятельности включает две стороны: адаптивную (умение понимать 

существующие социальные нормы и действовать в соответствии с ними) и активную 
(готовность принимать самостоятельные решения).

В ходе реализации Программы дошкольники получают позитивный социальный 
опыт создания и воплощения собственных замыслов. Дети должны чувствовать, что их 
попытки пробовать новое, в том числе и при планировании собственной жизни в течение 
дня, будут поддержаны взрослыми. Это возможно в том случае, если образовательная 
ситуация будет строиться с учетом детских интересов. Образовательная траектория 
группы детей может меняться с учетом происходящих в жизни дошкольников событий.

Самостоятельность человека (инициативность, автономия, ответственность) 
формируется именно в дошкольном возрасте, разумеется, если взрослые создают для 
этого условия.

Для формирования детской самостоятельности педагог должен выстраивать 
образовательную среду таким образом, чтобы дети могли:

• учиться на собственном опыте, экспериментировать с различными объектами, в 
том числе с растениями;

• находиться в течение дня как в одновозрастных, так и в разновозрастных группах;
• изменять или конструировать игровое пространство в соответствии с 

возникающими игровыми ситуациями;
• быть автономными в своих действиях и принятии доступных им решений.
С целью поддержания детской инициативы педагогам следует регулярно создавать 

ситуации, в которых дошкольники учатся:
• при участии взрослого обсуждать важные события со сверстниками;
• совершать выбор и обосновывать его (например, детям можно предлагать 

специальные способы фиксации их выбора);



Стимулировать детскую познавательную активность педагог может:
• регулярно предлагая детям вопросы, требующие не только воспроизведения 

информации, но и мышления;
•регулярно предлагая детям открытые, творческие вопросы, в том числе — 

проблемно-противоречивые ситуации, на которые могут быть даны разные ответы;
• обеспечивая в ходе обсуждения атмосферу поддержки и принятия;
• позволяя детям определиться с решением в ходе обсуждения той или иной 

ситуации;
• организуя обсуждения, в которых дети могут высказывать разные точки зрения по 

одному и тому же вопросу, помогая увидеть несовпадение точек зрения;
• строя обсуждение с учетом высказываний детей, которые могут изменить ход 

дискуссии;
• помогая детям обнаружить ошибки в своих рассуждениях;
• помогая организовать дискуссию;
• предлагая дополнительные средства (двигательные, образные, в т. ч. наглядные 

модели и символы), в тех случаях, когда детям трудно решить задачу.
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

познавательной деятельности. Среда должна быть насыщенной, предоставлять ребенку 
возможность для активного исследования и решения задач, содержать современные 
материалы (конструкторы, материалы для формирования сенсорики, наборы для 
экспериментирования и пр.).

2.5.Методы и приемы организации обучения
Создание условий для развития проектной деятельности
В дошкольном возрасте у детей должен появиться опыт создания собственного 

замысла и воплощения своих проектов. В дошкольном возрасте дети могут задумывать и 
реализовывать исследовательские, творческие и нормативные проекты.

С целью развития проектной деятельности в группе следует создавать открытую 
атмосферу, которая вдохновляет детей на проектное действие и поощряет его. 
Необходимо регулярно выделять время для проектной деятельности, создавать условия 
для презентации проектов.

С целью развития проектной деятельности педагоги должны:
• создавать проблемные ситуации, которые инициируют детское любопытство, 

стимулируют стремление к исследованию;
• быть внимательными к детским вопросам, возникающим в разных ситуациях, 

регулярно предлагать проектные образовательные ситуации в ответ на заданные детьми 
вопросы;

• поддерживать детскую автономию: предлагать детям самим выдвигать проектные 
решения;

• помогать детям планировать свою деятельность при выполнении своего замысла;
• в ходе обсуждения предложенных детьми проектных решений поддерживать их 

идеи, делая акцент на новизне каждого предложенного варианта;
• помогать детям сравнивать предложенные ими варианты решений, 

аргументировать выбор варианта.
Особенности организации предметно-пространственной среды для развития 

проектной деятельности. Стимулируя детей к исследованию и творчеству, следует 
предлагать им большое количество увлекательных материалов и оборудования. Природа и 
ближайшее окружение —  важные элементы среды исследования, содержащие множество 
явлений и объектов, которые можно использовать в совместной исследовательской 
деятельности воспитателей и детей.

Создание условий для самовыражения средствами искусства



В дошкольном возрасте дети должны получить опыт осмысления происходящих 
событий и выражения своего отношения к ним при помощи культурных средств — линий, 
цвета, формы, звука, движения, сюжета и пр.

Для того чтобы дети научились выражать себя средствами искусства, педагог 
должен:

• планировать время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения;
• создавать атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами 

деятельности;
• оказывать помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий 

техническими навыками;
• предлагать такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, 

отражали их замысел;
• поддерживать детскую инициативу в воплощении замысла и выборе необходимых 

для этого средств;
• организовывать события, мероприятия, выставки проектов, на которых 

дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп и родителей.
Особенности организации предметно-пространственной среды для самовыражения 

средствами искусства. Образовательная среда должна обеспечивать наличие необходимых 
материалов, возможность заниматься разными видами деятельности: живописью, 
рисунком, игрой на музыкальных инструментах, пением, конструированием, актерским 
мастерством, танцем, различными видами ремесел, поделками по дереву, из глины и пр.

Создание условий для физического развития
Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет 

реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, 
образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, 
активностью.

Для того чтобы стимулировать физическое развитие детей, важно:
• ежедневно предоставлять детям возможность активно двигаться;
• обучать детей правилам безопасности;
• создавать доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, 

способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активных) в 
двигательной сфере;

• использовать различные методы обучения, помогающие детям с разным уровнем 
физического развития с удовольствием бегать, лазать, прыгать.

Особенности организации предметно-пространственной среды для физического 
развития. Среда должна стимулировать физическую активность детей, присущее им 
желание двигаться, познавать, побуждать к подвижным играм. В ходе подвижных игр, в 
том числе спонтанных, дети должны иметь возможность использовать игровое и 
спортивное оборудование. Игровая площадка должна предоставлять условия для развития 
крупной моторики.

Игровое пространство (как на площадке, так и в помещениях) должно быть 
трансформируемым (меняться в зависимости от игры и предоставлять достаточно места 
для двигательной активности).

2.70собенности сотрудничества с семьями воспитанников
Основные цели и задачи

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребенка является 
развитие конструктивного взаимодействия с семьей.

Ведущая цель — создание необходимых условий для формирования ответственных 
взаимоотношений с семьями воспитанников и развития компетентности родителей



хорошо структурирована и эстетически оформлена (используются фотографии и 
иллюстративный материал).

Непрерывное образование воспитывающих взрослых
В современном быстро меняющемся мире родители и педагоги должны непрерывно 

повышать свое образование.
Под образованием родителей международным сообществом понимается обогащение 

знаний, установок и умений, необходимых для ухода за детьми и их воспитания, 
гармонизации семейных отношений; выполнения родительских ролей в семье и обществе. 
При этом образование родителей важно строить не на императивном принципе, 
диктующем, как надо воспитывать детей, а на принципе личностной центрированности.

Функцию просвещения родителей выполняет не только детский сад, но и его 
партнеры, в том числе организации, объединяющие родительскую общественность. Все 
более востребованными становятся правовое, гражданское, художественно-эстетическое, 
национально-патриотическое, медицинское просвещение. Сохраняет свою актуальность 
научное просвещение, ориентированное на ознакомление воспитывающих взрослых с 
достижениями науки и передовым опытом в области воспитания дошкольников.

Какие бы культурно-просветительские программы ни выбрали взрослые, важно, 
чтобы просвещение ориентировало родителей и специалистов на саморазвитие и 
самосовершенствование.

Важно предоставлять родителям право выбора форм и содержания взаимодействия с 
партнерами, обеспечивающими их образование (социальным педагогом, психологом, 
старшим воспитателем, группой родителей и пр.).

Программы родительского образования важно разрабатывать и реализовывать 
исходя из следующих принципов:

• целенаправленности —  ориентации на цели и приоритетные задачи образования 
родителей;

• адресности — учета образовательных потребностей родителей;
• доступности — учета возможностей родителей освоить предусмотренный 

программой учебный материал;
• индивидуализации — преобразования содержания, методов обучения и темпов 

освоения программы в зависимости от реального уровня знаний и умений родителей;
• участия заинтересованных сторон (педагогов и родителей) в инициировании, 

обсуждении и принятии решений, касающихся содержания образовательных программ и 
его корректировки.

Совместная деятельность педагогов, родителей, детей
Определяющей целью разнообразной совместной деятельности в триаде «педагоги- 

родители-дети» является удовлетворение не только базисных стремлений и потребностей 
ребенка, но и стремлений и потребностей родителей и педагогов.

Совместная деятельность воспитывающих взрослых может быть организована в 
разнообразных традиционных и инновационных формах

Семейные праздники. Традиционными для детского сада являются детские 
праздники, посвященные знаменательным событиям в жизни страны. Новой формой, 
актуализирующей сотворчество детей и воспитывающих взрослых, является семейный 
праздник в детском саду.

Семейный праздник в детском саду — это особый день, объединяющий педагогов и 
семьи воспитанников по случаю какого-либо события. Таким особым днем может стать 
День матери, День отца, Новый год, День Победы, Международный День семьи (15 мая), 
Всероссийский День семьи, любви и верности (8 июля).



2.7.2.Перспективный план по взаимодействию с родителями.
Цель: Сплочение родителей и педагогов ДОУ и создание единых установок на формирование 
у дошкольников ценностных ориентиров.__________________________________ __________
№ Форма работы. Содержание Цели Сроки

проведе
ния

1 Совместные мероприятия 
Родительское собрание «Старший 
дошкольный возраст. Какой он?» 
Организация конкурса поделок из 
овощей и фруктов «Что нам осень 
подарила»

Познакомить родителей с задачами на 
год, вспомнить возрастные 
особенности детей Установление 
эмоционального контакта между 

педагогами, родителями, детьми, 
улучшение детско-родительских 
отношений. Развивать творчество у 
родителей

сентябрь

2
Стендовые консультации 
«Психологические и возрастные 
особенности детей старшего 
дошкольного возраста». «Что 
должен знать ребенок 5-6 лет?».

Психолог-педагогическое 
просвещение родителей

3 Советы Айболита
«Как одевать ребенка в садик?»
«Если ваш ребёнок леворукий»

Повышение компетентности 
родителей в вопросе охраны здоровья 
детей

4 Индивидуальные консультации 
«Скандал по всем правилам или 
как справиться с детской 
истерикой »
«Ребёнок и компьютер».

«Как избавить ребёнка от 
страхов?»

Педагогическое просвещение 
родителей по вопросам воспитания 
детей.

5 Игра недели
Игры по дороге в детский сад.

Способствовать совместному 
времяпрепровождению родителей и 
детей

1 Совместные мероприятия 
Праздник Осени.
Организация конкурса поделок из 
природного материала «Осенний 
коллейдоскоп»

Привлечь внимание родителей к 
нравственно-патриотическому 
воспитанию детей различными 
методами и способами, улучшение 
детско-родительских отношений. 
Развивать творчество у родителей

Октябрь

2 Стендовые консультации 
«Особенности речи детей 5-6 лет» 

«Развитие у ребёнка интереса и 
любви к книге.
«Развиваем речь во время 

прогулки»

Психолого-педагогическое 
просвещение родителей



2 Стендовые консультации 
«Как с пользой провести 

новогодние праздники» 
папка-передвижка «Безопасность 

детей в новогодние каникулы»

Педагогическое просвещение 
родителей в вопросе охраны жизни 
детей

3 Советы Айболита 
«Профилактика гриппа и ОРВИ»

Повышение компетентности 
родителей в вопросе охраны здоровья 
детей

4 Индивидуальные консультации 
«Гендерное воспитание детей» 

«Мальчики и девочки - два разных 
мира»

Улучшение детско-родительских 
отношений

5 Обновление страницы группы на 
сайте детского сада «Новогодние 
игры»

Привлечь внимание родителей к 
жизни детского сада

1 Совместное мероприятие 
Круглый стол на тему «Игровая 

деятельность дошкольника». 
Праздник «Зимние колядки». 
Конкурс семейных талантов 
«Лучший рисунок и фотоколлаж о 
зиме»

Дать родителям знания о 
разнообразии игр детей 5-6 лет, 
рекомендации по организации 
игровой среды дома. Привлечь 
родителей к воспитательно- 
образовательному процессу. 
Развивать творчество у родителей,

Январь

2 Стендовые консультации 
«Шесть родительских 
заблуждений о морозной погоде» 
«Зимние травмы»

Психолого-педагогическое 
просвещение родителей по вопросам 
воспитания детей

3 «Советы Айболита 
Профилактика детского 
травматизма».
«Здоровье детей зимой»

Повышение компетентности 
родителей в вопросе охраны здоровья 
детей

4 Индивидуальные консультации 
«Собираем ребёнка на зимнюю 
прогулку»
«Повышенная двигательная 

активность. Что делать?»

Педагогическое просвещение по 
вопросам воспитания, развития и 
обучения детей

5 Игра недели
Игры на развитие внимания

Способствовать совместному 
времяпрепровождению родителей и 
детей

1 Совместные мероприятия 
Фотогазета: «Мой папа».
Шоу - викторина к 23 февраля 
«Супер - папа». Спортивная игра 

«Зарница»

Приобщать родителей к совместному 
творчеству с детьми, к передаче детям 
семейного опыта

Февраль



2
Стендовые консультации 
«Активность ребёнка - залог его 

здоровья»
«Физическое воспитание ребёнка в 
семье»

Педагогическое просвещение по 
вопросам воспитания, развития и 
обучения детей

3
Советы Айболита 
«Праздник здоровой улыбки». 

«Правила оказания первой 
помощи».

Ознакомить родителей со способами 
укрепления и сохранения здоровья 
детей

4 Индивидуальные консультации 
«Ребенок и дорога. Правила 

поведения на улицах города». 
«Спортивная форма на занятиях 
физической культуры»

Педагогическое просвещение по 
вопросам воспитания, развития и 
обучения детей

5 Обновление страницы группы на 
сайте детского сада

Привлечь внимание родителей к 
жизни детского сада

1 Совместные мероприятия 
«Окажем помощь одинокому 

пожилому человеку».
Праздник День Победы 

Итоговое родительское собрание 
«Подведение итогов года. Наши 
достижения»

Объединять детей 
и воспитывающих взрослых общим 
делом; закладывать у детей основы 
доброты, нравственности Ролевое 
участие родителей в праздничном 
концерте

Май

2 Стендовые консультации 
«Чем заняться детям летом?» 

«Ядовитые растения нашего края»

Способствовать правильному 
экологическому воспитанию в семье

3 Советы Айболита 
«Тепловой и солнечный удар» 
«Внимание - клещи»

Ознакомить родителей со способами 
укрепления и сохранения здоровья 
детей

4 Индивидуальные консультации 
«Должен ли ребенок 

упрямиться?».
«Как снять сильное нервное 

возбуждение у ребёнка»

Педагогическое просвещение по 
вопросам воспитания, развития и 
обучения детей



39

Приём, осмотр, игры. Утренняя гимнастика. Дежурство
7.00-8.15

Утренняя гимнастика ,игры 8.15-8.25
Подготовка к завтраку. Завтрак 8.25-8.50
самостоятельная деятельность, подготовка к 
непосредственной образовательной деятельности

9.00-10.25

Подготовка ко второму, завтраку 10.30-10.50
Подготовка к прогулке, прогулка 10.50-12.30
Возвращение с прогулки, самостоятельная 
деятельность

12.30-12.40

Подготовка к обеду, обед 12.40-13.10
Подготовка ко сну, дневной сон. 13.10-15.00
Постепенный подъем, гимнастика, закаливающие 15.00-15.25

Подготовка к уплотненного полднику 15.25-15.40

Игры, труд, самостоятельная деятельность, 
индивидуальная работа с детьми 15.40-16.30

Подготовка к прогулке, прогулка. 16.30-18.00
Возращение с прогулки, самостоятельная деятельность 18.00-18.45
Самостоятельная деятельность, уход домой 18.45-19.00

Режим дня старшей группы на летний период

Приём, осмотр, игры. Утренняя гимнастика. Дежурство 7.30-8.15
Подготовка к завтраку. Завтрак 8.15-8.45
Игра, самостоятельная деятельность детей 8.45-9.00
Организованная образовательная деятельность 9.00-9.20
Подготовка к прогулке, прогулка 9.20-11.40
Возвращение с прогулки. Подготовка к обеду, обед 11.40-12.20
Подготовка ко сну, дневной сон. 12.20-15.00
Постепенный подъем, закаливающие процедуры. 
Полдник

15.00-15.35

Игры, труд, самостоятельная деятельность детей 15.35-16.05
Чтение художественной литературы 16.05-16.20
Подготовка к прогулке, прогулка. Уход детей домой 16.20-19.00

3.4. План оздоровительных и профилактических мероприятий.
Деятельность дошкольного образовательного учреждения строится с позиции охраны 

жизни, сохранения и укрепления здоровья детей.

Для снижения уровня заболеваемости в группе № 5 в осенне-зимне-весенний период 
проводятся следующие мероприятия:

Соблюдение режима проветривания помещений в осенне-зимний период, выполнение 
требований санитарного содержания помещений;
• Строгое соблюдение двигательного режима и режима дня;
• Утренняя гимнастика;
• Физкультурно-оздоровительные занятия;



Четкое выполнение теплового и воздушного режима в группе, контроль за рациональной 
не перегревающей одеждой детей. В режиме дня использую физические нагрузки различной 
интенсивности.

Ещё одной из форм работы является гимнастика после дневного сна. Начинают 
гимнастику пробуждения с упражнений в постели, затем корригирующие упражнения на 
профилактику нарушения осанки. Для профилактики и коррекции плоскостопия дети 
проходят по ребристой дорожке, дорожке с пуговицами, шнуру, палочками и т. д.

С целью повышения устойчивости организма к инфекции в осеннее-весенний период, 
активно используется витаминотерапия (употребление в пищу лука, чеснока, ношение 
кулонов, витаминизация третьих блюд).

Большое внимание уделяется индивидуальной работе с родителями. На родительских 
собраниях, индивидуальных консультациях учить родителей ежедневно сообщать о 
состоянии здоровья ребёнка, оценивать здоровье ребенка, родителям предлагаются 
картотеки различных гимнастик, упражнений для дома. Соответственно, для родителей 
оформляются стенды с рекомендациями и советами советы по темам ЗОЖ.

Двигательный режим в старшей группе №5.
Режимные моменты Старшая группа

Прием детей, самостоятельная 
двигательная деятельность

Ежедневно 
30 — 40 мин

Утренняя гимнастика Ежедневно 
6-8 мин

из 6-7 общеразвивающих упражнений
Физкультурные занятия в зале 2 раза в неделю 

до 25 мин
Физкультурное занятие на прогулке 1 раз в неделю 

до 25 мин
Физкультминутки во время занятий 1-3 мин
Музыкальные занятия 2 раза в неделю

Подвижные и спортивные игры и 
упражнения на прогулке

ежедневно 2 раза (утром и вечером) 
20-25 мин

Прогулка за пределы участка —

Взбадривающая гимнастика после сна 5-10 мин
Самостоятельная двигательная активность, 
подвижные игры вечером

20—30 мин 
ежедневно, индивидуально

Физкультурный досуг 1 раз в месяц 
20 мин

Физкультурный праздник 2 раза в год до 45 мин

День здоровья 1 раз в квартал

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
Правильный распорядок дня — это рациональная продолжительность и разумное 

чередование различных видов деятельности и отдыха детей в течение суток. Основным 
принципом правильного построения распорядка является его соответствие возрастным 
психофизиологическим особенностям детей. Следует стремиться к тому, чтобы приблизить 
режим дня к индивидуальным особенностям ребенка.

Режим дня составлен с расчетом на 12-часовое пребывание ребенка в детском саду. При 
выборе иной длительности пребывания ребенка дошкольная организация самостоятельно 
составляет режим дня.



Во время прогулки с детьми проводятся игры и физические упражнения. Подвижные 
игры проводят в конце прогулки перед возвращением детей в помещение ДОУ.

Дневному сну в режиме дня отводится 2 часа в холодный период, 2 часа 15 минут — в 
тёплый период.

Самостоятельная деятельность детей (игры, подготовка к непосредственно 
образовательной деятельности, личная гигиена и др.) занимает в режиме дня в холодный 
период 3-4 часа, в тёплый период - 5-6 часов.

В режиме дня указана общая длительность организованной образовательной 
деятельности, включая перерывы между ее различными видами.

Непосредственная образовательная деятельность (НОД) начинается с 9.00 часов. 
Продолжительность НОД в старшей группе -  20-25 минут.

Особенности организации режимных моментов
Осуществляя режимные моменты, необходимо учитывать индивидуальные особенности 

детей (длительность сна, вкусовые предпочтения, темп деятельности и т. д.). Приближенный к 
индивидуальным особенностям ребенка режим детского сада способствует его комфорту, 
хорошему настроению и активности.

Прием пищи. Не следует заставлять детей есть, важно, чтобы они ели с аппетитом. Дети 
едят охотнее, если предоставлять им право выбора блюд (хотя бы из двух блюд). Надо 
учитывать, что дети едят с разной скоростью, поэтому следует предоставлять им возможность 
принимать пищу в своем темпе.

Недопустимо заставлять ребенка сидеть за СТОЛОМ в ожидании еды или после ее 
приема. Поев, ребенок может поблагодарить и заняться самостоятельными играми.

Прогулка. Для укрепления здоровья детей, удовлетворения их потребности в двигательной 
активности, профилактики утомления необходимы ежедневные прогулки.

Нельзя сокращать продолжительность прогулки. Важно обеспечить достаточное 
пребывание детей на свежем воздухе в течение дня.

Ежедневное чтение. В режиме дня целесообразно выделить постоянное время для 
ежедневного чтения детям. Читать следует не только художественную литературу, но и 
познавательные книги, детские иллюстрированные энциклопедии, рассказы для детей по 
истории и культуре родной страны и зарубежных стран. Чтение книг и обсуждение 
прочитанного помогает на примере литературных героев воспитывать в детях социально
нравственные качества, избегая нудных и бесполезных поучений и нотаций. При этом нельзя 
превращать чтение в занятие — у ребенка всегда должен быть выбор: слушать или 
заниматься своими делами. Задача педагога — сделать процесс чтения увлекательным и 
интересным для всех детей.

Дневной сон. Необходимо создавать условия для полноценного дневного сна детей. Для 
этого в помещении, где спят дети, следует создать спокойную, тихую обстановку, обеспечить 
постоянный приток свежего воздуха. Кроме того, быстрому засыпанию и глубокому сну 
способствуют полноценная двигательная активность в течение дня и спокойные тихие игры, 
снимающие перевозбуждение.

Физкультурно-оздоровительная работа
В дошкольной организации необходимо проводить постоянную работу по укреплению 

здоровья детей, закаливанию организма и совершенствованию его функций.
Под руководством медицинского персонала следует осуществлять комплекс закаливающих 

процедур с использованием природных факторов: воздуха, солнца, воды, с учетом состояния 
здоровья детей и местных условий. При проведении закаливающих мероприятий нужно 
осуществлять дифференцированный подход к детям, учитывая их индивидуальные возможности.

Важно обращать внимание на выработку у детей правильной осанки.
В помещении следует обеспечивать оптимальный температурный режим, регулярное 

проветривание; приучать детей находиться в помещении в облегченной одежде.
Необходимо обеспечивать пребывание детей на воздухе в соответствии с режимом дня.



Развитие речи 2 раза в неделю

Рисование 2 раза в неделю
Лепка 1 раз в 2 недели

Аппликация 1 раз в 2 недели
Музыка 2 раза в неделю

ИТОГ 12 занятий в 
неделю

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
Утренняя гимнастика ежедневно
Комплексы закаливающих процедур ежедневно
Гигиенические процедуры ежедневно
Ситуативные беседы при проведении режимных моментов ежедневно

Чтение художественной литературы ежедневно
Дежурства ежедневно
Прогулки ежедневно
Самостоятельная деятельность детей
Игра ежедневно
Самостоятельная деятельность детей ежедневно

3.7. Календарно-тематический план

Тема Развернутое содержание работы
Варианты
итоговых
мероприятий

День знаний Развивать у детей познавательную мотивацию, интерес к 
школе, книге. Формировать дружеские, доброжелательные 
отношения между детьми. Продолжать знакомить с детским 
садом как ближайшим социальным окружением ребенка 
(обратить внимание на произошедшие изменения: покрашен 
забор, появились новые столы), расширять представления о 
профессиях сотрудников детского сада (воспитатель, 
помощник воспитателя, музыкальный руководитель, врач, 
дворник, повар и др.).

Праздник
«День знаний»,
организованный
сотрудниками
детского сада с
участием
родителей. Дети 
праздник не 
готовят, но 
активно
участвуют в 
конкурсах, 
викторинах; 
демонстрируют 
свои способности.



Зима Расширять представления детей о зиме. Развивать умение 
устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 
неживой природы.
Развивать умение вести сезонные наблюдения, замечать 
красоту зимней природы, отражать ее в рисунках, лепке. 
Знакомить с зимними видами спорта.
Формировать представления о безопасном поведении людей 
зимой. Формировать исследовательский и познавательный 
интерес в ходе экспериментирования с водой и льдом. 
Закреплять знания о свойствах снега и льда.
Расширять представления о местах, где всегда зима, о 
животных Арктики и Антарктики.

Праздник «Зима». 
Выставка детского 
творчества.

День
защитника
Отечества

Знакомить детей с «военными» профессиями (солдат, 
танкист, летчик, моряк, пограничник); с военной техникой 
(танк, самолет, военный крейсер); с флагом России. 
Воспитывать любовь к Родине.
Осуществлять гендерное воспитание (формировать у 
мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать 
защитниками Родины; воспитание в девочках уважения к 
мальчикам как будущим защитникам Родины). Приобщать к 
русской истории через знакомство с былинами о богатырях.

Праздник, 
посвященный Дню 
защитника 
Отечества. 
Выставка детского 
творчества.

8 Марта Организовывать все виды детской деятельности (игровой, 
коммуникативной, трудовой, познавательно- 
исследовательской, продуктивной, музыкально
художественной, чтения) вокруг темы семьи, любви к маме, 
бабушке. Воспитывать уважение к воспитателям, другим 
сотрудникам детского сада.
Расширять гендерные представления. Привлекать детей к 
изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям.

Праздник 8 Марта. 
Выставка детского 
творчества.

Знакомо 
тво с 
народно 
й
культур 
ой и 
традиц 
иям

Расширять представления о народной игрушке (дымковская 
игрушка, матрешка и др.). Знакомить с народными 
промыслами.
Привлекать детей к созданию узоров дымковской и 
филимоновской росписи. Продолжать знакомить с устным 
народным творчеством.
Использовать фольклор при организации всех видов детской 
деятельности.

Фольклорный 
праздник. 
Выставка детского 
творчества.

Весна Расширять представления детей о весне. Развивать умение 
устанавливать простейшие связи между явлениями живой и 
неживой природы, вести сезонные наблюдения.
Расширять представления о правилах безопасного поведения 
на природе. Воспитывать бережное отношение к природе. 
Формировать элементарные экологические представления. 
Формировать представления о работах, проводимых весной 
в саду и огороде.
Привлекать детей к посильному труду на участке детского 
сада, в цветнике.

Праздник 
«Весна». Выставка 
детского 
творчества.

День
Победы

Осуществлять патриотическое воспитание. Воспитывать 
любовь к Родине. Формировать представления о празднике, 
посвященном Дню Победы.
Воспитывать уважение к ветеранам войны.

Праздник, 
посвященный Дню 
Победы. Выставка 
детского



4 неделя «Зима прошла»
Маит
1 неделя «Мамин праздник»
2 неделя «Знаменитые люди России»
3 неделя «Животный мир»
4 неделя «Вода-Волшебница»
Апрель
1 неделя «Мы живем на Земле»
2 неделя «Космос»
3 неделя «пришла настоящая весна»
4 неделя
Май
1 неделя «День Победы»
2 неделя «Здоровье надо беречь!»
3 неделя «Труд людей»
4 неделя «Россия богата талантами»

3..7„Традиции группы

В нашей жизни вряд ли встретишь двух абсолютно одинаковых людей. С одинаковыми 
интересами, внутренним миром, целями в жизни. Каждый человек -  неповторим, 
особенный, уникальный. Каждая группа в детском саду, это своего рода «Дом для детей, их 
родителей и сотрудников» Как и в любом доме, семье такие разные и непохожие люди 
должны объединиться вокруг чего то значимого для каждого, так появились традиции. 
Каждая традиция решает определенные образовательные, воспитательные задачи и 
соответствует возрастным особенностям детей.
1.Присвоение названия группе
Цель: установление в группе благоприятного микроклимата, развитие функции
планирования.
2. «Новоселье группы в начале года»
Цель: формирование «чувства дома» по отношению к своей группе, участие каждого в ее 
оборудовании и оформлении. (В оформлении группы, раздевалки принимают участие 
родители, дети, воспитатели.)
3 .Уважение к личности собственности каждого ребенка. Все, что принесено из дома и не 
угрожает жизни и здоровью других детей, не должно отбираться воспитателем и 
использоваться другими детьми).
Цель: формирование образа «Я», воспитание уважения к личной собственности и 
собственности других людей.
4.3анятия своим делом за общим стол ом. (выполнение коллективных работ, изготовление 
подарков к празднику)
Цель: создание дружелюбной атмосферы в группе.
5.Праздники «День знаний» (1 сентября)

«День воспитателя» (27 сентября)
«День народного единства» (4 октября)
«День матери» (27 ноября)
«Новый год»
«День защитника Отечества» (23 
февраля) «Масленица»



Оборудование помещений дошкольного учреждения должно быть безопасным, 
здоровьесберегающим, эстетически привлекательным и развивающим. Мебель должна 
соответствовать росту и возрасту детей, игрушки — обеспечивать максимальный для данного 
возраста разивающий эффект.

Развивающая предметно-пространственная среда должна быть насыщенной, пригодной 
для совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, 
отвечающей потребностям детского возраста.

В старших группах замысел основывается на теме игры, поэтому разнообразная 
полифункциональная предметная среда пробуждает активное воображение детей, и они 
всякий раз по-новому перестраивают имеющееся игровое пространство, используя гибкие 
модули, ширмы, занавеси, кубы, стулья. Трансформируемость предметно-игровой среды 
позволяет ребенку взглянуть на игровое пространство с иной точки зрения, проявить 
активность в обустройстве места игры и предвидеть ее результаты.

Развивающая предметно-пространственная среда должна обеспечивать доступ к 
объектам природного характера; побуждать к наблюдениям на участке детского сада 
(постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, 
проведению опытов и экспериментов с природным материалом.

Развивающая предметно-пространственная среда должна организовываться как 
культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия 
народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и 
пр.).

Пространство группы следует организовывать в виде хорошо разграниченных зон 
(«центры», «уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих 
материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). 
Все предметы должны быть доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 
себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 
организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков должно меняться в соответствии с тематическим планированием 
образовательного процесса.

В качестве центров развития могут выступать: • уголок для сюжетно-ролевых игр;
• уголок ряжения (для театрализованных игр);
• книжный уголок;
• зона для настольно-печатных игр;
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т. д.);
• уголок природы (наблюдений за природой);
• спортивный уголок;
• уголок для игр с водой и песком;
• уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей — 

конструктивной, изобразительной, музыкальной и др.;
• игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) для 

легкого изменения игрового пространства;
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).
Развивающая предметно-пространственная среда должна выступать как динамичное 

пространство, подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды 
следует помнить, что «застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей 
развивающей функции в силу того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. В целом 
принцип динамичности — статичности касается степени подвижности игровых пространств, 
вариантности предметных условий и характера детской деятельности. Вместе с тем, 
определенная устойчивость и постоянство среды — это необходимое условие ее 
стабильности, привычности, особенно если это касается мест общего пользования 
(библиотечка, шкафчик с игрушками, ящик с полифункциональным материалом и т. п.).



Пространство группы организовано в виде хорошо разграниченных зон («центры», 
«уголки», «площадки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов 
(книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все 
предметы доступны детям.

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для 
себя занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно 
организовывать образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей.

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 
образовательного процесса.

Оборудование помещений МОУ Детского сада № 220 соответствует действующим 
СаНПиН. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки -  обеспечивают 
максимальный для данного возраста развивающий эффект

Развивающая предметно-пространственная среда группы №5 насыщена, пригодна для 
совместной деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, 
отвечает потребностям детского возраста.

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 
образовательного процесса.

В качестве центров развития выступают:
• уголок для сюжетно-ролевых игр;
• уголок музыкально-театрализованной деятельности;
• книжный уголок;
• зона для настольно-печатных игр;
• выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т.

д.);
• уголок природы (наблюдений за природой);
• спортивный уголок;
• уголки для разнообразных видов самостоятельной изобразительной деятельности;
• игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).

Вид помещения Основное
предназначение

Оснащение

Приемная комната 
(раздевалка)

Информационно
просветительская работа 
с родителями.

Информационные стенды для 
родителей.
Выставки детского творчества.

Спальня
и
групповая
комната совмещены

Дневной сон.
Гимнастика после сна. 
Проведение режимных 
моментов.
Совместная и
самостоятельная
деятельность.
Непосредственно
образовательная
деятельность в
соответствии с
образовательной
программой.

Спальная мебель
Детская мебель для практической
деятельности.
Игровая мебель. Атрибуты для 
сюжетно-ролевых игр: «Семья»,
«Гараж», «Парикмахерская», 
«Больница», «Магазин» и др.
Уголок природы, экспериментирования. 
Книжный, театрализованный уголок, 
уголок для творчества.
Физкультурный уголок.
Дидактические, настольно-печатные 
игры.



воспитанию представлений детей, 
накопление
познавательного опыта.

достопримечательностях г. Волгограда, 
государственная символика.

Книжный уголок Формирование умения 
самостоятельно работать 
с книгой, «добывать» 
нужную информацию.

Литературный стенд с оформлением 
(портрет писателя, иллюстрации к 
произведениям).
Детская художественная литература в 
соответствии с возрастом детей. 
«Умные» книги (энциклопедии 
различной тематики). 
Настольно-печатные игры. 
Изобразительный материал.

Т еатрализованный 
уголок

Развитие творческих 
способностей ребенка, 
стремление проявить 
себя в играх- 
драматизациях.

Ширма, декорации, занавес. 
Различные виды театра (би-ба-бо, 
теневой, настольный, ролевой и др. в 
соответствии с возрастом детей). 
Костюмы для детей.

Центр творчества Художественно
эстетическая 
деятельность, 
творчество. Проживание, 
преобразование 
познавательного опыта в 
продуктивной 
деятельности. Развитие 
ручной умелости. 
Выработка позиции 
творца.

Цветные карандаши, восковые мелки, 
альбомная бумага, краски, гуашь, кисти 
для рисования, пластилин, трафареты, 
раскраски.

Музыкальный
уголок

Развитие творческих 
способностей в 
самостоятельно
ритмической 
деятельности.

Музыкальные инструменты. 
Предметные картинки «Музыкальные 
инструменты».
Музыкально-дидактические игры.

4. Воспитательная работа 
4.1 Цель и задачи воспитания

Современный национальный воспитательный идеал — это высоконравственный, 
творческий, компетентный гражданин России, принимающий судьбу Отечества как свою 
личную, осознающий ответственность за настоящее и будущее своей страны, 
укоренённый в духовных и культурных традициях многонационального народа 
Российской Федерации.

Исходя из этого воспитательного идеала, а также основываясь на базовых для 
нашего общества ценностях (таких как семья, труд, отечество, природа, мир, знания, 
культура, здоровье, человек) формулируется общая цель воспитания в МОУ Детском саду 
№ 220 -  личностное развитие воспитанников, проявляющееся:
1) в усвоении ими знаний основных норм, которые общество выработало на основе этих 
ценностей (то есть, в усвоении ими социально значимых знаний);
2) в развитии их позитивных отношений к этим общественным ценностям (то есть в 
развитии их социально значимых отношений);



В каждом из перечисленных модулей воспитания существуют свои разделы, которые 
тесно взаимосвязаны между собой и обеспечивают интеграцию воспитательной 
деятельности во все образовательные области и во все виды детской деятельности в 
образовательном процессе, согласно ООП МОУ Детского сада № 220

______________________________Модуль № 1______________________________
Формирование личности ребенка, нравственное воспитание, развитие

_____________________________________общения.____________________________________
_________________________________________ Раздел 1.1_________________________________________
____________________________ Нравственное воспитание____________________________
_____________________ Интеграция в образовательные области_____________________
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,
физическое развитие.______________________________________________________________
_______________________ Интеграция в детскую деятельность_______________________
Игровая, коммуникативная, восприятие художественной литературы и фольклора,
двигательная, самообслуживание и элементы бытового труда.__________________________
______________________________Возрастная специфика______________________________

5 - 6  лет:
- обеспечивать условия для нравственного воспитания детей;
- способствовать усвоению морально-нравственных норм и ценностей, принятых в 
обществе;
- учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее;
- воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью 
относиться к помощи и знакам внимания;
- поощрять стремление радовать старших хорошими поступками._______________________
_________________________________________ Раздел 1.2_________________________________________
 ____________ Развитие социального и эмоционального интеллекта_______ ______ _
_____________________ Интеграция в образовательные области_____________________
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.________________ _
_______________________ Интеграция в детскую деятельность_______________________
Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, конструирование из различного материала, изобразительная, музыкальная,
двигательная _________________________________________________________________
______________________________Возрастная специфика___________________ __

5 - 6  лет:
- создавать условия для развития социального и эмоционального интеллекта детей;
- формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость;
- формировать умение справедливо оценивать свои поступки и поступки сверстников;
- развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно 
находить для этого различные речевые средства;
- побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.);
- показать значение родного языка в формировании основ нравственности.______________
_________________________________________ Раздел 1.3_________________________________________
________________________________Развитие общения________________________________

___________ Интеграция в образовательные области_____________________
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие.______
_______________________ Интеграция в детскую деятельность___________________ _



-прививать чувство благодарности к человеку за его труд._________________________ _
___________________________________Раздел_2.3___________________________________
_________________________________ Родная страна._________________________________
_____________________Интеграция в образовательные области_____________________

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,
____________ художественно-эстетическое развитие, физическое развитие._____________
______________________ Интеграция в детскую деятельность______________________

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой

труд, конструирование из
_________различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная._________
_____________________________Возрастная специфика_____________________________

5-6 лет.
расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о 

достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, 
прославивших свой край.
-расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 
Марта, Деньзащитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.);
-воспитывать любовь к Родине;
-формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — большая 
многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, 
столица нашей Родины;
-познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна;
-расширять представления детей о Российской армии;
-воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но 
почетнойобязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, 
как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, 
отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников 
детей. Рассматривать с детьми картины,
репродукции, альбомы с военной тематикой. _

 Модуль № 3_____________________________
Формирование уважительного отношения и чувства принадлежности к своей
______________________________семье и обществу.___________________________________
_____________________________________Раздел_3.1____________________________________
______________________________________ Семья_________________________________ ___
 Интеграция в образовательные области __________________

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,
художественно-эстетическое развитие.______________________________________________

_______________________ Интеграция в детскую деятельность_______________________
Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 

художественной
литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд,
изобразительная, музыкальная.__________ __________________________________________

 Возрастная специфика_____________________________
5-6 лет:

-продолжать воспитывать уважительное отношение и чувство принадлежности к своей 
семье;
-углублять представления ребенка о семье и ее истории;
-учить создавать простейшее генеалогическое древо с опорой на историю семьи; 
-углублять представления о том, где работают родители, как важен для общества их труд;



-поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников;
_____________-приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому._____________
____________________________________Раздел 3.2_________________________
________________________________________Детский сад.________________________________________
_____________________ Интеграция в образовательные области_____________________
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,
художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.__________________________
 Интеграция в детскую деятельность_______________________
Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой 
труд, конструирование из
различного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.___________________
 Возрастная специфика_____________________________

5-6 лет:
-продолжать развивать чувство принадлежности к сообществу детей и взрослых в 
детском саду;
-продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, 
дому, где живут дети, участку детского сада и др.;
-обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений;
-развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять 
причины таких изменений;
- высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о 
возможных вариантах оформления;
-подводить детей к оценке окружающей среды;
-вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее 
произведениями искусства, рисунками;
-привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам;
-побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, 
бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.);
-расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать 
активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, 
взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни 
дошкольного учреждения;
-приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и 
совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка 
выставок детских работ)._________________________________________________________

_____________________________ Модуль № 4__________________
______________Формирование позитивных установок к труду и творчеству.____________
________________________________________ Р аздел  4.1_____________________________ _
_______________________Развитие навыков самообслуживания_______________________
____________________ Интеграция в образовательные области____________________

Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,
 художественно-эстетическое развитие, физическое развитие.____________
______________________ Интеграция в детскую деятельность______________________

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие
художественной

литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд, 
конструирование изразличного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная.



-воспитывать уважение к результатам труда и творчества сверстников; 
-расширять представления детей о труде взрослых, результатах их труда, его 
общественнойзначимости;
-формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека; 
-прививать детям чувство благодарности к людям за их труд__________________

_______________________________________ Модуль № 5______________________________________
 _____  Формирование основ экологического сознания___________________
____________________________________ Раздел 5.1___________________________________
____________________ Формирование основ экологического сознания___________________
 Интеграция в образовательные области_____________________
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие,
художественно-эстетическое развитие.______________________________________________
_______________________ Интеграция в детскую деятельность_______________________
Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, восприятие 
художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой
труд, изобразительная, музыкальная.___________________________________________
______________________________ Возрастная специфика_____________________________

5 - 6  лет:
- формировать элементарные экологические представления;
- учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой;
- формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, 
охранять и защищать ее. __

 Модуль № 6_______________________________________
_________________________ Формирование основ безопасности__________________________

__________________________ Раздел 6.1___________ ______________________________
 Безопасное поведение в природе_____________________ _
 Интеграция в образовательные области______________________
Социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, речевое развитие._______
_______________________ Интеграция в детскую деятельность________________________

Игровая, коммуникативная, познавательно-исследовательская, 
восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание
и элементарный бытовой труд._____________________________________________________

______________________________Возрастная специфика______________________________
5-6 лет:

-уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, 
тротуар), о движении транспорта, о работе светофора;
-знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут 
дети;
-знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения 

пешеходов и велосипедистов;
-продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка 
автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт 
питания»,
«Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».

________________  Раздел 6.3_____________________ ______________



27 сентября.
День воспитателя и всех 
дошкольных работников

Выставка детских рисунков 
«Любимый человек в детском 
саду»

Благодарность,
дружба
Социальное

О
кт

яб
рь

1 октября. Международный 
деньпожилых людей

1)Праздник для бабушек и 
дедушек воспитанников 
«Старые песни о 
главном...», «Спасибо вам, 
бабу шки, деду ш ки!»
2) Нахождение и 
разучивание пословиц и 
поговорок, игры бабушек

Семья,
благодарно
сть,
уважение,
труд
Социальное

1 октября. 
Международный день 
музыки

Музыкальная гостиная Социальное,
познавательное,
этико
эстетическое

Н
оя

бр
ь

4 ноября.
День народного единства

Праздник «Родина —  не просто 
слово»
Досуг «Народы. Костюмы»

Родина, единство
Патриотическое,
трудовое

3 ноября 
135 -лет со дня рождения 
поэта, драматурга, 
переводчика Самуила 
Яковлевича Маршака

1)Чтение произведений С. Я. 
М аршака,рассматривание 
иллюстраций
2)Проект «Знакомство с 
творчествомС.Я. Маршака»
3)Викторина «Путешествие 
по произведениям С.Я.
Маршака»
4)Рисование на тему «Мой 
любимый герой»

Патриотическое,
речевое,
социальное,
познавательное

22 ноября. День 
словаря 1)Беседы о словесности и словаре

2)Досуг «Будем со словарем 
дружить!»
Составление словаря своей 
группы

Познавательное

28 ноября.
День матери в России

Праздничные мероприятия во всех 
группах детского сада, песни про 
маму, совместные подвижные 
игры с мамами, детские сюжетно
ролевые игры «М ама дома», 
«Пеленаем братика/сестренку», 
беседа «Мамы разные нужны, 
мамы разные важны»

Познавательное,
семейное,
патриотическое,
социальное



Российской
Федерации
Всероссийская
акция

«Мы —  граждане 
России!»

2)Проекты «Главная книга 
страны»,

«Мы граждане России»
3)Творческий коллаж в группах
4)«Моя Россия» (недельный 
проект)

Я
нв

ар
ь

27 января.
День полного 
освобождения 
Ленинграда от 
фашистской блокады 
(региональный 
компонент)

1)Беседа с презентациями 
«900 дней блокады», «Дети
блокадногоЛенинграда»,
«Дорога жизни»
2)Знакомство с художественной 
литературой и музыкальными 
произведениями по теме
3)Оформление папки-передвижки 
«Мы помним, мы гордимся»

Патриотическое,
социальное,
познавательное

Ф
ев

ра
ль

8 февраля.
День российской науки

1)Тематическая неделя «Хочу все 
знать»
2)Проведение опытов с 
водой, солью, пищевой 
содой, с пищевыми 
красителями, мыльными 
пузырями, своздухом
3)Виртуальная экскурсия с 
демонстрациеймультимедийной 
презентации «Новости 
российской науки»

Патриотическое,
познавательное

21 февраля. 
Международный день 
родного языка

1)Девиз дня: «Богат и красив 
наш русскийязык»
(сопровождение всех режимных 
моментов произведениями 
устного народного творчества)
2)«Познание»: «Мы —  россияне, 
наш язык

—  русский»
«Ярмарка» (традиции русского 
народа)

Патриотическое,
социальное,
познавательное,
этико
эстетическое

23 февраля.
День защитника 
Отечества

1)Беседа «Военные профессии»
2)Конкурс «Санитары»
3)Игры «Танкисты», 
«Пограничникии 
нарушители», «Ловкие и 
смелыеморяки»

Патриотическое, 
социальное, 
познавательное, 
этико
эстетическое, 
физическое и 
оздоровительное, 
семья



1)Беседы с детьми 
экологическихпроблемах 
на Земле, мероприятие
2)«Сбор батареек», 
театрализованное представление 
«Давайте сохраним...»

М
ай

1 неделя мая 
Праздник весны и труда

1)Слушание и исполнение 
песен о веснеи труде, 
слушание музыки о весне
2)Знакомство с пословицами и 
поговорками о труде

Трудовое,
познавательное,
этико
эстетическое,
социальное

9 мая.
День победы
М еждународная
акция

«Георгиевская ленточка»

1 )Обновление 
информации в центрах 
по патриотическому 
воспитанию:
«Слава героям землякам»
2)Проекты «Повяжи, если 
помнишь», «Вспомнимгероев 
своих»
3)Оформление 
выставки детского 
изобразительного 
творчества в холле 
детского сада «Спасибо 
за мир!»
4)Г1роведение акции совместно
с родителями «Наши ветераны» 
(подбор материала и составление 
альбомов родителями совместно с 
воспитанниками о родственниках, 
соседях, знакомых воевавших в 
годыВОВ)

Познавательное, 
патриотическое, 
социальное,семья

М
ай

15 мая. Международный 
деньсемьи 1 )Выставка семейных 

фотографий.Ситуативные 
разговоры и беседы по 
теме праздника
Досуги в группах совместно с 
родителями «Моя семья»

Познавательное, 
патриотическое, 
этико
эстетическое, 
социальное,семья

24 мая.
День славянской 
письменности и 
культуры

Беседы на тему азбуки, конкурс 
букв- поделок «Кириллица» и 
«Г лаголица», проект «Неделя 
славянской письменности»

Познавательное,
патриотическое



А
вг

ус
т

14 августа.
День физкультурника

Совместная разминка, эстафеты на 
ловкость и скорость, тематические 
игрыи забавы: «это я, это я —  это 
все мои друзья...»  «прыгни 
дальше», «лукошко», 
перетягивание каната.

Физическое
и
оздоровительное,
этико
эстетическое

22 августа.
День государственного 
флага Российской 
Федерации

1)Праздник России часть 
и знак — красно-синий- 
белый флаг», игры:
«Собери флаг», «Что 
означает этот цвет?»,
«Передай флажок», «Чей 
флажок быстрей 
соберется?», «Будь 
внимательным»,
«Соберись в кружок по 
цвету»
2)Выставка, посвященная Дню 
Российского флага

Патриотическое

27 августа.
День российского кино

1)Беседы на темы: «Что 
мы знаем окино?», «Как 
снимают кино?»
2)Дидактические игры 
«Придумай новыхгероев» и 
«Эмоции героев»
3)Встреча с героями фильмов и 
мультфильмов
4)Рисованием на тему «Мой 
любимыйгерой мультфильма»

Этико
эстетическое,
социальное
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А м о н а ш в и л и Ш .  А. Искусство семейного воспитания. Педагогическое эссе. — М., 
2013.
А с м о л о в А . Г .  Культурно-историческая психология и конструирование миров. — М., 
1996.
Б а б а д ж а н Т. С. Музыкальное развитие детей раннего возраста. —  М, 1957. Б е х т е р е 
в В. М. Проблемы развития и воспитания человека. Избранные психологические труды. — 
М. — Воронеж, 1997.
Б о ж о в и ч  Л. И. Личность и ее формирование в детском возрасте. — СПб., 2008. Б р у ш 
л и н с к и й А .  В. Воображение и творчество / Научное творчество / Под ред. С. Р. 
Микуменского, М. Г. Ярошевского. — М., 1969.
В е н г е р Л. А. Восприятие и обучение. — М., 1969.
В е н г е р  Л. А. К проблеме формирования высших психических функций / Научное 

творчество Л. С. Выготского и современная психология. — М., 1981. В е н г е р Л. А. 
Овладение опосредствованным решением познавательных задач и развитие когнитивных 
способностей ребенка // Вопросы психологии. — 1983. —  № 2.



П и а ж е Ж. Роль действия в формировании мышления // Вопросы психологии. — 1965. 
— № 6. П и а ж е Ж. Избранные психологические труды. Психология интеллекта. Генезис 
числа у ребенка. Логика и психология. — М., 1969.
П и а ж е Ж. Теории, эксперименты, дискуссии. — М., 2001. Психология детей 
дошкольного возраста. Развитие познавательных процессов / Под ред. А. В. Запорожца, Д. 
Б. Эльконина. — М., 1964. Психология и педагогика игры дошкольника / Под ред. А. В. 
Запорожца, А. II. Усовой. — М., 1966.
Р а д  ы н о в а  О. П.,  К о м и с с а р о в а  Л. Н. Теория и методика музыкального 
воспитания детей дошкольного возраста. — Дубна, 2011. Развитие мышления и 
умственное воспитание дошкольника / Под ред. Н. Н. Поддьякова, А. Ф. Говорковой. — 
М., 1985. Развитие познавательных способностей в процессе дошкольного воспитания / 
Под ред. Л. А. Венгера — М., 1986. Развитие ребенка / Под ред. А. В. Запорожца, Л. А. 
Венгера. —  М., 1968. Р о д а р и Д. Грамматика фантазии. —  М.; 1978.
С а к у л и н а Н .  П. Рисование в дошкольном детстве. — М., 1965.
С а л м и н а Н .  Г. Знак и символ в обучении. — М., 1988.
С е р е б р я к о в а  Т. А. Экологическое образование в дошкольном возрасте. — 2-е изд., 
испр. — М., 2008. С м и р н о в а  Е. О. Общение дошкольников с взрослыми и 
сверстниками: Учебное пособие. — М., 2012.
С о б к и н В . С . , С к о б е л ь ц и н а К . Н . , И в а н о в а А . И . и д р .  Социология 

дошкольного детства. Труды по социологии образования. Т. XVII. Вып. XXIX. — М.: 
Институт социологии образования РАО, 2013.
С о л о в е й ч и к  С. Педагогика для всех. — 2-е изд. — М., 2000.
С у б б о т с к и й Е .  В. Строящееся сознание. — М., 2007.
Уш и н с к и й К. Д. Человек как предмет воспитания. — Собр. соч. — Т. 9. — М., 1950.
Ш н е й д е р Л. Б. Семейная психология. — 2-е изд. — М., 2006.
Э л ь к о н и н Б .  Д. Действие как единица развития // Вопросы психологии. — 2004. — 
№1 Э л ь к о в: и н Д. Б. Психология игры. — М., 1999.


		2022-09-07T10:07:05+0300
	Евсикова Наталья Юрьевна
	I am the author of this document




